Nascholing GAV 
23-09-2021 
Onderwerp: “Slaapstoornissen en werk”
Spreker: 
Mevrouw dr. Claire E.H.M. Donjacour, neuroloog/somnoloog
Werkzaam bij Stichting Epilepsie Instellingen Nederland  (SEIN) te Zwolle  
Leerdoelen:      
· Update van kennis en nieuwe ontwikkelingen mbt slaapstoornissen
· [bookmark: _Hlk79509098]Diagnostiek en behandeling van slaapstoornissen   
· [bookmark: _Hlk79509107]Effect van slaapstoornissen op arbeidsbelastbaarheid 
· [bookmark: _Hlk79509120]Adviezen mbt werk(hervatting)/ do's en don'ts 
· [bookmark: _Hlk79509133]Slaapstoornissen en onregelmatige werktijden/ploegendiensten

Programma:
16.00 uur  Korte introductie spreekster 
16.05 uur  Update van kennis en nieuwe ontwikkelingen mbt slaapstoornissen.
16.25 uur  Diagnostiek en behandeling van slaapstoornissen   
16.45 uur  Effect van slaapstoornissen op arbeidsbelastbaarheid
17.05  uur Korte pauze 
17.20  uur Adviezen mbt werk(hervatting)/do's en don'ts
17.40 uur Slaapstoornissen en onregelmatige werktijden/ploegendienstenDiscussie en vragen
18.00 uur Vragen en discussie
18.15 uur  Sluiting
 
